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Zatgcznik do Uchwaty nr 30/2015 Senatu UPJPII
z dnia 20 kwietnia 2015 r.

ANKIETA DOTYCZACA REKRUTAC]I NA STUDIA PODYPLOMOWE
W ROKU AKADEMICKIM 2015/2016

NAZWA STUDIOW:
PODYPLOMOWE STUDIA PODE]JSCIE SKONCENTROWANE NA ROZWIAZANIACH
W SYSTEMOWYM POMAGANIU (PSRWSP)

JEDNOSTKA ORGANIZACY]JNA:
Instytut Pracy Socjalnej, Wydziat Nauk Spotecznych

DANE TELEADRESOWE;

Sekretariat: mgr Matgorzata Stawarz
Adres:

31-069 Krakéw

ul. Bernardynska 3

tel. 12- 422- 31- 44 wew. 13

e-mail: podyplwns@upjp2.edu.pl

BIBLIOTEKA:
Biblioteka UPJPII, ul. Bobrzyniskiego 10

ODBIORCY:

Studia Podyplomowe Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach w systemowym
pomaganiu przygotowano z myS$lg zaréwno dla oséb pracujgcych w sposéb
indywidualny z klientem - psychologéw, pedagogéw, pracownikéw socjalnych,
coachéw, treneréw, doradcéw zawodowych - jak i pracujacych z grupami/rodzinami,
znajdujacymi sie w trudnej sytuacji spotecznej i zawodowe] oraz wszystkich, ktérzy
odczuwajg potrzebe zmiany na lepsze.

INFORMAC]JE ORGANIZACYJNE O STUDIACH PODYPLOMOWYCH:

Studia majg charakter doskonalgcy. Sg realizowane w trakcie dwéch semestrow.
Plan studiéw obejmuje 220 godzin. Zajecia realizowane sg w formie wyktadow,
warsztatéw, cwiczen i pracy wlasnej.

WYMAGANIA WOBEC KANDYDATOW

1. Warunki przyjecia na studia: ukonczone studia zawodowe lub studia
magisterskie z pracy socjalnej, psychologii, socjologii, pedagogiki, resocjalizacji,
pedagogiki specjalnej oraz absolwentéw innych kierunkéw humanistycznych
i spotecznych zainteresowanych tematyka wsparcia rodziny.

2. Warunki ukonczenia studiéw i uzyskania Swiadectwa ukoriczenia studiéw
podyplomowych: obecnos¢ i aktywno$¢ na zajeciach (dopuszczalna jest 10%
absencja w ciggu dwusemestralnego cyklu trwania studiéw), pozytywny wynik
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egzamindéw i zaliczen objetych planem studiéw. Dodatkowo przewidziana jest
obrona dyplomu, na podstawie do$wiadczen uzyskanych w trakcie realizacji
projektu wsparcia rodziny.

WYMAGANE DOKUMENTY:

= optata wpisowa 100zt;

= rejestracja - strona internetowa: www.upjp2.edu.pl (formularz zgtoszeniowy);

= odpis dyplomu magisterskiego lub licencjackiego, wzglednie uwierzytelniona
notarialnie kopia;

= kserokopia dowodu osobistego;

= 2 fotografie na jasnym tle (3,5 cm x 4,5, cm);

= o$wiadczenie o gotowoSci do optacenia pelych kosztéw swej nauki lub
zobowigzanie pracodawcy, jak rowniez innej instytucji do optacenia peinych
kosztéw nauki.

CZAS TRWANIA:
dwa semestry, plan studiéw obejmuje 220 godzin

PRZEWIDYWANA LICZBA SEUCHACZY:
minimum 18 oséb

KOSZT: 1950,00 zt/semestr - dla oséb, ktére zapisza sie i ztozg dokumenty do 30
czerwca 2015 przewidujemy 10% znizki (1775 zt/semestr)

KIEROWNIK STUDIOW PODYPLOMOWYCH:

dr Maria Luszczynska, e-mail: maria.luszczynska@upjp2.edu.pl

TERMIN NABORU:
01.05- 05.09.2015 r.
Termin sktadania dokumentéw:
e ]tura01.05.2015 - 30.06.2015,
e Iltura 07-12.09.2015r.
Terminy zjazddw: zostang podane na poczatku wrzeénia br. Pierwsze zajecia rozpoczng
sie zjazdem 25-26.09.2015 r.
wszystkie zajecia bedg odbywac sie w piatki 17.00-21.00 i w soboty 8.30 - 17.00

OPIS STUDIOW:

Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach (PSR/SFA) wywodzi sie z Terapii
Krétkoterminowej Skoncentrowanej na Rozwigzaniach (TSR/BSFT). Jest to model, ktory
ktadzie najwiekszy nacisk na wykorzystanie tego, co ,zdrowe/mocne” w klientach oraz
na ich kompetencjach, potencjale i zaradnoS$ci. Jest to systemowy model zorientowany
na cel. Koncentruje sie on na wspdlnej pracy z klientem w celu budowania rozwigzan.
Rozpoznanie, jakie sg prawdziwe oczekiwania klienta jest kluczowym elementem
w niesieniu skutecznej pomocy. Umozliwia to faktyczng wspoétprace z klientem na rzecz
zmian i efektywnych rozwigzan. Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach pomaga

pracowa¢ nie tylko z klientami w kryzysie (przemoc domowa, uzaleznienia,
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niepeinosprawno$é¢, samotne rodzicielstwo, bezrobocie, bezdomno$¢ i inne), ale moze
by¢ wykorzystane do wspierania psychologéw, pedagogéw, pracownikéw socjalnych,
doradcéw, zawodowych i innych specjalistow w procesie ich zawodowej aktywnosci -
poprzez poradnictwo specjalistyczne, wprowadzenie technik zapobiegajgcych
wypaleniu zawodowemu czy superwizji ich pracy.

W zwiazku z powyzszym program doskonalgcych Podyplomowych Studiow Podejscie
Skoncentrowane na Rozwigzaniach w systemowym pomaganiu zostat
skonstruowany w taki sposéb, aby stworzy¢ mozliwo$¢ zrozumienia i wykorzystywania
w praktyce filozofii centralnej PSR oraz nabycia umiejetnoéci pracy z klientem lub
rodzing przez specjalistow, ktérzy na co dzieh w swojej pracy potrzebujg
wykorzystywaé nowoczesne metody i techniki w celu poprawy funkcjonowania swoich
klientow. Proponowane przedmioty to wiedza i praktyka, przekazywana przez
specjalistow - praktykéw w tej dziedzinie, doskonalona przez uczestnikéw studiow
poprzez udziat w warsztatowych zajeciach, wsparta superwizjami pracy wiasnej.



