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W sprawie

realizacji ksztalcenia w semestrze zimowym roku akademickiego 2020/2021

W zwigzku z ukazaniem sie zarzadzenia Rektora nr 45/2020 z dnia 3 wrzeénia
2020 w sprawie organizacji ksztalcenia w warunkach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 w semestrze zimowym roku akademickiego
2020/2021 informuje, ze zgodnie z rekomendacjami Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2 wrzeé$nia 2020 roku, realizacja ksztatcenia w semestrze zimowym
nowego roku akademickiego powinna uwzglednié:

1. W przypadku realizacji praktyk, ¢wiczen o charakterze praktycznym,
warsztatow czy objazdéow naukowych, ze szczegélnym odniesieniem do
kierunkéw o profilu praktycznym:

1) wprowadzenie alternatywnych form osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie
(w tym zaje¢ symulowanych), a w przypadku, gdy jest to niemozliwe -
przeniesienie obowigzku realizacji tych zaje¢ do kolejnego semestru lub
kolejnego roku akademickim (réwniez w oparciu o indywidualng organizacje
studiéw)  (https://www.gov.pl/web /nauka/organizacja-ksztalcenia-w-nowym-
roku-akademickim-rekomendacje-dla-wladz-uczelni);

2) odpowiednio, odrebne rozwigzania przyjete w przepisach regulujacych
ksztatcenie nauczycieli lub w przepisach resortowych.

2. Przestrzeganie zasad przedstawionych przez Gléwnego Inspektora
Sanitarnego wraz z Srodowiskowymi wytycznymi w zwiazku z cze$ciowym
przywracaniem dzialalnos$ci uczelni dotyczacych oséb prowadzacych zajecia,
realizowanych w sposéb tradycyjny oraz oséb w nich uczestniczacych
(https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialyo-koronawirusie),

w szczegolnosSci:

1. Zasady dotyczace os6b biorgcych udzial w zajeciach:
1) na zajecia moze przyj$¢ wytgcznie osoba zdrowa, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng, nie mogg w nich uczestniczy¢ osoby, ktére sg
chore, przebywaja w domu z osobg odbywajaca kwarantanne lub izolacje
w warunkach domowych, albo sami sg objeci kwarantanng lub izolacjg
w warunkach domowych,
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2) w pomieszczeniu, w ktéorym odbywajg sie zajecia nie powinny przebywaé osoby
postronne inne niz osoby prowadzace zajecia oraz w nich uczestniczace,
3) na zajecia nie powinno sie przynosi¢ zbednych rzeczy,
4) kazda osoba winna korzysta¢ z witasnych, o ile to mozliwe, przyboréw/
przedmiotéw niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji zajeé; konieczna jest
dezynfekcja przedmiotow uzZywanych wspdlnie, jezeli nie sg to materiaty
jednorazowe; nie mozna pozyczac przedmiotéw innych uczestnikow zajeé,
5) uczestnicy zaje¢ powinni przynie$¢ wiasng butelke z napojem, a w ciggu dnia,
w przerwie miedzy zajeciami, bedg mieli mozliwos¢ spozycia przyniesionych przez
siebie produktow,
6) w czasie przerwy w zajeciach osoby mogg opusci¢ budynek, w ktérym zajecia
sie odbywaja lub przebywac na jego terenie jezeli zapewniona jest odpowiednia
przestrzen pozwalajgca na przestrzeganie dystansu spotecznego, okre$lonego
przepisami prawa, wynoszgcego przynajmniej 2 metry od drugiej osoby.

2. Zasady ochrony indywidualnej:
1) czekajagc na wejscie na zajecia uczestnicy zaje¢ powinni zachowaé odstep
minimum 2 m oraz miec ostoniete usta i nos,
2) na zajecia mogag wej$¢ wytacznie osoby z ostona na usta i nos (maseczka
jednorazowa lub wielokrotnego uzytku, przytbica w przypadku oséb, ktore ze
wzgledéw zdrowotnych nie moga zakrywacé ust i nosa maseczkg),
3) zasada zakrywani ust i nosa obowigzuje na terenie catego obiektu, w ktérym
odbywajg sie zajecia; jesli z jakiego$ powodu ostona na nos i usta musi zostac
zdjeta nalezy przestrzega¢ bezwzglednie 2 metrowego odstepu od innych oséb,
4) osoby prowadzgce zajecia takze powinny mie¢ zakryte usta i nos,
5) przed wejsciem na salg, gdzie odbywajg sie zajecia, uczestnicy powinni umyé
doktadnie rece wodg z mydtem i zdezynfekowac je lub zatozy¢ rekawiczki.

3. Zasady bezpieczenstwa zwigzane z pomieszczeniami:
1) przed zajeciami osoby uczestniczace w zajeciach powinny otrzymac i zapoznaé
sie z podstawowymi informacjami dotyczycacymi mozliwych sposobéw zapobie-
gania zakazeniu koronawirusem; powinno sie udostepni¢ im takze numery tele-
fonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, ew.
stuzb medycznych, czy infolinii NFZ (800 190 590) - materialy mozna pobra¢ ze
strony GIS: https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialyo-koronawirusie/,
2) miejsca do siedzenia nalezy zorganizowac¢ w taki sposéb, aby pomiedzy osobami
zachowany byt co najmniej 2-metrowy odstep w kazdym kierunku,
3) jezeli zapewnienie odpowiedniej odlegtosci pomiedzy osobami uczestniczgcymi
w zajeciach nie jest mozliwe ze wzgledu na liczbe uczestnikéw nalezy podzieli¢
grupy na mniejsze lub zapewni¢ sale odpowiednio wiekszg lub, jesli to mozliwe,
oddzieli¢ poszczegdlne stanowiska przegrodami np. z pleksi,
4) drzwi do sali oraz wszystkie drzwi do pomieszczen, po ktérych poruszajg sie
osoby uczestniczace w zajeciach powinny by¢ otwarte, w miare mozliwosci tak,
aby nie trzeba byto ich otwieraé; jezeli ze wzgledéw bezpieczefistwa drzwi nie
mogg by¢ otwarte, klamki/ uchwyty i powierzchnie, ktére mogg by¢ dotykane
powinny by¢ regularnie dezynfekowane,
5) pomieszczenia dydaktyczne powinny by¢ regularnie wietrzone w tym, przed
zajeciami, nie rzadziej niz co godzine w trakcie zajec.
6) nalezy pamieta¢ o dezynfekcji uzywanego sprzetu, w tym osobistego studentdw,
przed wejsciem i po wyjéciu z zajed.



4. Dodatkowe zasady bezpieczenstwa:
1) dydaktycy powinni zapoznaé¢ sie z zasadami dotyczacymi bezpieczenstwa
biologicznego podczas realizacji zajec,
2) nalezy unika¢ tworzenia sie grup uczestnikéw zajeC przed zajeciami, w ich
trakcie i po zajeciach,
3) mozna np. z wyprzedzeniem czasowym przekaza¢ uczestnikom zaje¢ zasady
bezpieczenistwa i1 oczekiwanych zachowan, zorganizowa¢ wejscie na zajecia
w sposdb uniemozliwiajacy grupowanie sie o0s6b (np. odstepy czasowe),
poinstruowaé, aby spostrzezeniami po zajeciach dzielili sie miedzy sobg
z wykorzystaniem mediéw spoteczno$ciowych.

5. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u osoby prowadzacej zajecia lub
0soby uczestniczgcej w zajeciach:
1) jezeli uczestnik zaje¢ przejawia niepokojgce objawy choroby zakaZnej nalezy
niezwlocznie odsunagé go od zaje¢, odizolowaé w przygotowanym do tego
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2 m odlegtosci od innych oséb,
2) w przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy Panstwowego
Ratownictwa Medycznego osoba powinna uda¢ sie do domu transportem
indywidualnym (np. wlasnym, czy zapewnionym przez Uczelnie), pozosta¢ tam
i skorzystac z teleporady medycznej,
3) w sytuacji pogarszania sie stanu zdrowia osoby nalezy wezwac pogotowie
ratunkowe, celem przewiezienia do najblizszego oddzialu zakaZnego,
a o zaistnialej sytuacji niezwtocznie poinformowaé witasciwg powiatowsa stacje
sanitarno-epidemiologiczng, ktéra przeprowadzi wstepny wywiad
epidemiologiczny.
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