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WYKAZ ZAJEC

Zatgcznik nr 3a do Uchwaty nr 126/2019 Senatu UPJPII
z dnia 23 wrzesnia 2019 .

1. Wykaz zaje¢ (przedmiotéw) dla kierunku Nauki o rodzinie z odniesieniem do kierunkowych efektéw uczenia si¢

L.p. Nazwa zaje¢ (przedmiotu) H/S | W | P/N Typ zajeé Laczna | Laczna Tresci programowe Odniesienie do
(przedmiotu) liczba liczba kierunkowych
(np. podstawowy, godzin | punktéw efektow
kierunkowy, ECTS uczenia sie
ksztafcenia ogéinego) (symbole KEU)
1. Jezyk migowy H ksztatcenia 60 4 Natea uoacmézw sle Hﬂww_ma N2aK_U01
- migowym w Kontakcle z oso
DWO_SWWO mr,_ﬂcu.wﬁwmn.,_ i niestyszaca. ! NZaRk,1ID3
2; Ratownictwo ksztatcenia 14 2 1. Podstawy prawne i etyka dziatait | N2aK_U09
ratowniczych. N2aK K05

ogdlnego

2. Rozpoznanie sytuacji zagrazajgcej
zdrowiu lub zyciu czlowieka.

3. Ocena podstawowych funkcji
zyciowych czlowieka w stanie
zagrozenia.




4. Przekazanie studentom wiedzy
w zakresie ratownictwa
specjalistycznego.

5. Zapoznanie studentéw

z nowoczesnymi metodami
prowadzenia dziatan ratowniczych.
6. Przedstawienie studentom
profesjonalnego sprzetu
ratownictwa specjalistycznego.

Trening integracyjny

ksztalcenia
og6lnego

10

1. Ustalenie regut funkcjonowania
podczas treningu, stworzenie norm
grupowych.

2, Poznawanie innych oraz
przyjmowanie informacji
zwrotnych od innych oséb.

3. Cwiczenie empatycznego
rozumienia innych.

4. Komunikowanie si¢ werbalne

i niewerbalne.

5. Asertywne okreslanie wiasnych
granic.

6. Wspoldzialanie w grupie.

7. DOméwienie wytaniajacych sie ral
grupowych.

8. Budowanie wspdlnoty grupowej.
9, ldentyfikacja wlasciwosci
ulatwiajacych prace z ludZmi.

N2aK_U03
N2aK_K08

Bezpieczenstwo i higiena pracy

ksztalcenia
ogolnego

10

1. Ryzyko zawodowe.

2. Metody oceny ryzyka
zawodowego.

3. Wytyczne do oceny ryzyka
zawodowego.

4. Dokumentacja bhp w zakresie
oceny ryzyka.

5. Identyfikacja zagrozen
zawodowych.

6. Analiza ryzyka zawodowego.
7. Szacowanie i ocena ryzyka
zawodowego.

N2aK_K07

Wychowanie fizyczne

ksztatcenia
ogblnego

60




Antropologia kulturowa

podstawowy

12

1. Wprowadzenie do problematyki
antropologii.

2. Omdwienie perspektywy
antropologicznej.

3. Omdwienie podstawowych pojec
oraz najwazniejszych
paradygmatdw antropologicznych,

N2aK_W07
N2aK_U01

Edukacja zdrowotna

podstawowy

12

1. Znajomos¢ zachowan
prozdrowotnych.

2. Poszerzenie zakresu wiedzy na
temat czynnikéw warunkujacych
zdrowie oraz zasad profilaktyki

i edukacji zdrowotnej.

N2aK_Wo08
N2aK_U02

Logika z metodologia badan

nad rodzing

podstawowy

20

1. Zapoznanie stuchaczy ze
swoistoscig problematyki badan
nad rodzing.

2. Przygotowanie do realizacji
wybranych metod badawczych
$rodowiska rodzinnego.

3. Realizacjg badan empirycznych
w wybranym srodowisku
rodzinnym.

4. Oméwienie znaczenia kwestii
etycznych w zakresie problematyki
badan $rodowiska rodzinnego.

5. Analiza uzyskanego materiatu
empirycznego w wymiarze relacji
emocjonalnych, struktur
komunikacyjnych oraz konfiguracji
partycypacyjnych w rodzinie.

NZ2aK_W03
N2aK_Uoé

Podstawy prawa cywilnego

i administracyjnego

podstawowy

12

1. Wprowadzenie do problematyki
prawa cywilnego

i administracyjnego.

2. Podmioty i przedmiot stosunkdw
cywilnoprawnych.

3. Czynnosci prawne.

4. Konstrukcja przedstawicielstwa.
Charakter prawny przedawnienia

i termindw zawitych.

5. Obowigzujace regulacje
ustrojowe prawa administracyjnego.

N2aK_Wo06
N2aK_U08




6. Wybrane zagadnienia
materialnego prawa
administracyjnego.

10.

Wspblczesne zagadnienia
bioetyki

podstawowy

50

1. Podstawy bioetyki.

2. Problematyka etyczna poczatkdw
zycia (embriogeneza).

3. Wybrane problemy etyczne
niektorych terapii (bioterapia).

4. Problemy etyczne konca zycia.

N2aK_W07
N2aK_uo08

11.

Pomoc spoteczna

podstawowy

20

1. Koncepcja pomocy spoteczne;.
2. Charakterystyka pomocy
spotecznej i rola metody
opiekuniczo-pomocowe;j

w systemie zabezpieczenia
spolecznego.

3. Wspotczesny system pomocy
spolecznej w Polsce.

4, Definicje i teorie ubdstwa.

5. Marginalizacja i ekskluzja
spoleczna.

6. Publiczne i prywatne podmioty
pomocy spotecznej.

7. Zrédta finansowania i struktura
wydatkéw pomocy spolecznej.
8. Role zawodowe pracownikéw
socjalnych.

9. Systemy pomocy spolecznej

w innych krajach.

10. Kategorie klientdéw pomocy
spolecznej.

N2aK_Wo04
N2aK_u02

12.

Polityka rodzinna w Polsce i UE

podstawowy

20

1. Historyczne, kulturowe, religijne
i spoteczne uwarunkowania
malzenstwa i rodziny.

2. Encyklika Familiaris consortio

i Karta Praw Rodziny.

3. Modele polityki rodzinnej

w Europie.

4, Model liberalny (Anglia, Irlandia,
Szkocja, Walia).

5. Model konserwatywny (Niemcy,
Francja).

N2aK_W05
N2aK_K02




6. Model socjaldemokratyczny
(kraje skandynawskie).

7. Model $rodziemnomorski (Grecja,
Italia, Hiszpania, Portugalia).

8. Polityka prorodzinna w polskim
ustawodawstwie powojennym.

9. Projekt "Rodzina 500 plus".

10. Problemy wspolczesnej rodziny
polskiej.

13.

Rodzina w $wiecie
wspotczesnym

kierunkowy

20

1. Rodzina, podstawowa jednostka
spoleczna.

2. Zmiany spoteczne dotykajace
rodzing.

3. Spojrzenie na rodzing

w kontekscie kulturowym,
spotecznym i ekonomicznym.
4. Stowarzyszenia Pomocy
Rodzinie.

5. Gdzie udac sie z problemem?
6. Podstawy prawne organizaciji
pomocnych rodzinie.

7. Zaangazowanie w pomoc
rodzinie.

N2aK_Wo02
N2aK_K04

14.

Etyka Zycia matzenskiego
i rodzinnego

kierunkowy

20

1. Postawy wobec plciowo
zridznicowanej cielesnosci
czlowieka oraz oméwienie norm
etyczno-moralnych stojacych na
strazy ludzkiej plciowosci

i osobowej godnosci cztowieka.
2. Oméwienie norm moralnych
w odniesieniu do zachowan
seksualnych w matzenstwie.

3. W koricu omdwienie zasad
moralnych regulujgcych réznorakie
relacje interpersonalne w zyciu
matzensko-rodzinnym oraz

w relacjach rodzina -
spoleczenstwo.

N2aK_W09
N2aK_KO05
N2aK_K06

15.

Prawo rodzinne i opiekuncze

kierunkowy

20

1. Zapoznanie z normami polskiego
matzenskiego i rodzinnego.
2. Stworzenie mozliwosci do

N2aK_K07
N2aK_U07




nabycia umiejgtnosci, ktére
pozwola na pomoc przy
formalnosciach prawnych
zwigzanych z malzenstwem
i rodzing.

16.

Projekt profilaktyczny

kierunkowy

40

1. Metodologia projektowania

i zastosowanie projektow

w praktyce zycia spotecznego.
2. Opracowanie koncepcji
projektéw wlasnych i ich realizacja
w $rodowisku lokalnym:

- identyfikacja i diagnoza
problemdéw;

- okreélenie celow projektu;

- planowanie (konspekt), ocena
szans i trudnoéci realizacyjnych;
- pozyskiwanie zasobdw;

- aspekty formalno-prawne;

- realizacja;

- monitorowanie i ewaluacja.

N2aK_U07
N2aK_Uu09

17.

Pedagogika dorostych

kierunkowy

20

1. Andragogika jako nauka.

2. Fazy rozwojowe czlowieka
dorostego.

3. Edukacja cztowieka dorostego.
4, Syndromy czlowieka dorostego.
5. Media a rozwéj dorostego.

6. Funkeje spoteczne edukacji
dorostych.

N2aK_Wo05
N2aK_K08

18.

Duchowo$¢ matzenstwa
irodziny

kierunkowy

20

1. Duchowo$¢ i teologia duchowosci
(wiadomosci wstepne) oraz préba
identyfikacji specyficznych
aspektéw duchowosci matzenstwa

i rodziny.

2. Osoba ludzka: wiasciwa jej
godnosé.

3. Swieccy: specyfika ich powotania.
4. Malzefistwo i rodzina jako
powotanie.

5. Biblia o duchowosci matzenstwa
i rodziny.

N2aK_WO05
N2aK_K03




19,

Edukacja seksualna
z naturalnymi metodami
planowania rodziny

kierunkowy

20

1. Problematyka Edukacji
seksualne;j.

2. Teoretyczne i praktyczne aspekty
pracy edukacyjnej z dzie¢mi

i mtodzieza.

3. Naturalne planowanie rodziny.

N2aK_U07
N2aK_K08

20.

Elementy psychologii sadowej
i penitencjarnej

kierunkowy

30

1. Wstep do psychologii sgdowej

i penitencjarnej, podstawowe
definicje, pojecia, zatozenia.

2. Socjologiczne i psychologiczne
koncepcje dewiacji

i przestgpczosci.

3. Zwigzki psychologii sadowej

z prawem, Wzajemne zaleznoéci.

4. Zaburzenia psychiczne sprawcow
czynow karalnych.

5. Praca z dzieémi i nieletnimi
ofiarami naduzy¢ seksualnych.

6. Opiniowanie - diagnoza
psychologiczna.

7. Psychologiczny i spoleczny
wymiar kary pozbawienia wolnosci:
retrybucja i resocjalizacja.

8. Psychologiczne mechanizmy
procesu prionizacji.

9, Wiarygodnos¢ zeznan $wiadkow.
Procesy poznawcze.

10. Etyczne aspekty pracy
psychologa sadowego.

N2aK_Wo08
N2aK_K06
N2aK_U05

21.

Interwencja kryzysowa

kierunkowy

20

1. Rozpoznanie i ocena kryzysu
(w tym takze kryzysow
rozwojowych i zwigzanych

z procesami wypalenia
zawodowego).

2. Szacowanie podstawowych
zasobow cztowieka (sposéb
komunikowania sie, style
podejmowania decyzji) oraz
strategii §wiadczenia pomocy

i interwencji, zaréwno w modelu
pracy indywidualnej, jak i pracy

N2aK_W06
N2aK_KO07




z rodzing czy oddziatywan
w spolecznosci.

22.

Mediacje rodzinne

kierunkowy

30

1. Zapoznanie studentéw

¢ zasadami, organizacjj oraz
przebiegiem procesu mediacji
rodzinnych, stosowanych strategii
oraz technik.

2. Praktyczne cwiczenie
umiejetnosci mediacyjnych.

N2aK_Wo08
N2aK_KO03

23.

Praca socjalna z rodzing
wieloproblemowg

kierunkowy

20

1. Wybrane teorie rodziny:
funkcjonalna, systemowa,
skoncentrowana na rozwigzaniach.
2. Wartoéci i zasady pracy socjalnej
z rodzing z dzieémi.

3. Specyficzne dziatania pracownika
socjalnego w pracy socjalnej

z rodzing.

4, Lokalny system wsparcia
rodziny: publiczne i pozarzadowe
podmioty polityki spolecznej oraz
jednostki organizacyjne pomocy

i integracji spotecznej.

5. Diagnozowanie zasobdw, potrzeb
i probleméw rodziny: metody

i narzedzia. Genogram.

6. Kontrakt socjalny z rodzing jako
narzedzie wzmacniania zasobéw
rodziny.

N2aK_W03
N2aK_K08

24.

Seminarium naukowe

70

21

1. Prowadzenie indywidualnych
etapow proceséw badawczych.

2. Indywidualne wystgpienia quasi-
naukowe. W szczegélnosci chodzi o:
- okreélenie celéw i wymagan, jakie
powinna spelniaé praca magisterska;
- wiasciwy dobor tematow
poszczegdlnych prac;

- dostarczenie dodatkowej wiedzy
z zakresu wybranych tematéw;

- ukierunkowanie pisania prac
magisterskich; pomoc w doborze
literatury;

N2aK_W01
N2aK_U04
N2aK_U06
N2aK_K03




- przygotowanie prezentacji
z postepujacych etapéw procesu
badawczego.

25. | Poradnictwo rodzinne kierunkowy 30 1. Podstawy teoretyrane. N2aK_ W06
2. Poradnictwo matzenskie N2aK K02
i rodzinne. =
3. Formy udzielanego wsparcia.

26. | Profilaktyka spoteczna kierunkowy 30 1. Aktualny stan i znaczenie N2aK_Wo7
profilaktyki spotecznej dla zdrowia N2aK K02

osoby, rodziny i calego
spoleczenstwa.

2. Analiza problemu szeroko
pojetych uzaleznien w jej
antropologicznym ujeciu

z uwzglednieniem ontologii
duchowosci.

3. Wiedza podstawowa na temat
profilaktyki w jej aspekcie
teoretycznym i praktycznym.

4, Nauka rozpoznawania czynnikéw
ryzyka i czynnikéw chronigcych,
niezbgdnych do zastosowania

w profilaktyce.

5. Zapoznanie sie z nowymi
zagrozeniami i uzaleznieniami
(takze na polu pseudonauki).

6. Nabywanie umiejetnosci
demaskowania mechanizmow
uzaleznien.

7. Wzmacnianie prozdrowotnego
stylu zycia i postawy wolnosci
wewnetrznej.

8. Podstawy i zasady integralnej
profilaktyki spoleczne;.

9. Profilaktyka zintegrowana jako
narzedzie pracy na polu profilaktyki
spolecznej.

10. Przyktady profilaktyki
integralnej i jej zastosowanie

w pracy z osoba, rodzing

i w przestrzeni spolecznej.




27.

Statystyka spoteczna
z demografig

kierunkowy

20

1. Wprowadzenie do tematyki
statystycznego badania zjawisk
spotecznych i demograficznych.
2. Opis najwazniejszych badan
statystycznych oraz zbioréw
danych dla badania zjawisk
spotecznych w tym
demograficznych.

3. Prezentacja problemdéw
spolecznych i ich analizy na
podstawie danych liczbowych.

N2aK_U06
N2aK_KO03

28.

Wspélpraca z instytucjami
pozarzadowymi

kierunkowy

10

Poznanie specyfiki funkcjonowania
instytucji wsparcia spolecznego, ich
zadan, struktury i specyfiki
funkcjonujacych na polu pomocy
spolecznej w celu polepszenia
funkcjonowania spotecznego osoby
i rodziny w Srodowisku zycia.

N2aK_Wo07
N2aK_K08

29.

Zdrowie publiczne

kierunkowy

20

1. Pojecie zdrowia i koncepcje
zdrowia w medycynie.

2. Podstawy zdrowia publicznego.
3. Higiena jako nauka badajaca
wplyw czynnikow na zdrowie
czlowieka.

4, Zachowania zdrowotne i ich
zwigzek ze zdrowiem.

5. Opieka medyczna nad rodzing
w zdrowiu i chorobie.

6. Srodowiskowe zagrozenia
zdrowia.

N2aK_K01
N2aK_U08

30.

Warsztaty fakultatywne

kierunkowy

30

przyktadowe:

Podczas zajec poruszone zostana
tematy apisujace kolejne etapy
procesu pomagania, takie jak:

- nawiazanie relacji,

- ustalanie kontraktu,

- precyzowanie celéw,

- radzenie sobie z emocjami

w sytuacji pomagania.

Podczas warsztatéw studenci bedg
mieli okazje zapoznac sie

N2aK_K02
N2aK_U09




z konkretnymi technikami pracy
z: pacjentem poszukujgcym
wsparcia psychologicznego,
osobami uzaleznionymi, osobami
niepetnosprawnymi, osobami

w wieku podesztym, osobami
chorymi somatycznie, z rodzing
w kryzysie (choroba, $mier¢

w rodzinie).

31. | Wyktad fakultatywny w kierunkowy 120 8 Anallzy, interpretacjad thumaczenie | N2aK K04
tekstdw anglojezycznych na jezyk N2aK U10
polski i vice versa ze szczegdlnym b
uwzglednieniem problematyki
prawnej, matzenistwa i rodziny.

32. | Praktyki w 60 4 1. Zapoznanie sig NZ2aK_U09

z funkcjonowaniem N2aK U08
instytucji/organizacji/placéwki, jej =

finansowaniem, podstawami
prawnymi dziatania.

2, Zapoznanie sie z profilem oséb
objetych wsparciem.

3. Zapoznanie z procedurami
istniejacymi w placdwece,
specjalistami udzielajgcymi
wsparcia.

taczna liczba punktéw ECTS 120

Eaczna liczba godzin 950

2. Wykaz zajec¢ (przedmiotéw) dla specjalnos$ci/ modutu ... z odniesieniem do kierunkowych efektéw uczenia sie

NIE DOTYCZY

3. Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych dla kierunku studiéow o profilu praktycznym, a w przypadku kierunku studiéw
o profilu ogélnoakademickim - jezeli program studiéw przewiduje praktyki.




Praktyki realizowane na profilu ogélnoakademickim prowadzone sa w wymiarze 60 godzin - po 30 godzin w 2 i 3 semestrze studiow. Szczegdtowe
regulacje dotyczace zasad oraz form ich odbywania okresla stosowny Regulamin praktyk dla studiéw drugiego stopnia.

4. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiaganych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Szczego6towe sposoby weryfikacji oraz oceny efektéw okre$laja prowadzacy zajecia, poprzez ich opis w sylabusie przedmiotu.

H/S - zajgcia z dziedziny nauk humanistycznych / zajecia z dziedziny nauk spotecznych (student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych
lub nauk spotecznych, tacznie nie mniejsza niz 5 punktéw ECTS - w przypadku kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych
niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne)

W - zajecia do wyboru (zajecia, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze tacznym nie mniejszym niz 30% liczby punktéw ECTS koniecznych do ukonczenia
studiow)

P/N - w przypadku kierunku studiéw:

- o profilu praktycznym - P oznacza zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne w wymiarze tacznym wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznych do
uzyskania studiow;

- o profilu ogélnoakademickim - N oznacza zajecia zwigzane z prowadzong w UPJPII dziatalno$cia naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych
przyporzadkowany jest kierunek studiéw w wymiarze facznym wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznych do ukoficzenia danych studiéw i uwzglednia
udziat studentéw w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalno$ci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci

KEU - kierunkowe efekty uczenia sie



