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WYKAZ ZAJEC

Nazwa kierunku studiéw: NAUKI O RODZINIE
Specjalnosci:

- mediacje rodzinne

- terapia zajeciowa

Poziom studiéw: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Profil: OGOLNOAKADEMICKI

Forma studiéw: NIESTACJONARNA

1. Wykaz zajg¢ (przedmiotéw) dla kierunku Nauki o rodzinie z odniesieniem do kierunkowych efektéw uczenia sie

L.p. Nazwa zaje¢ (przedmiotu) H/S | W | P/N Typ zajec Eaczna | kaczna Tresci programowe Odniesienie do
(przedmiotu) liczba liczba kierunkowych
(np. podstawowy, godzin | punktéw efektow
kierunkowy, ECTS uczenia sie
ksztatcenia ogélnego) (symbole KEU)
1. | Jezykobcy w ksztatcenia 120 9 Okreslone przez MSJO UPJPIL. N1aK_U03
ogblnego N1aK_U09
2. | Bezpieczenstwo i higiena pracy ksztatcenia 10 1 1. Studenci poznaja przepisy N1aK_Wo08
og6lnego bezpieczeristwa i higieny pracy
obowiazujgce w szkotach




i placéwkach, metody i kryteria
oceny zagrozenia i narazenia

w miejscu pracy oraz metody
achrony przed tymi zagrozeniami.
2. Studenci sg takze zapoznawani
z zasadami postepowania w razie
wypadku i w sytuacjach zagrozen
(np. pozaru, awarii).

Ochrona wiasnoéci
intelektualne;j

ksztalcenia
ogblnego

10

1. Rys historyczny przedmiotu.

2. Ochrona prawna wiasnosci
intelektualnej: akty prawa
polskiego, prawa Unii Europejskiej,
prawa miedzynarodowego.

3. Dobra niematerialne i prawa na
nich.

4. Pojecie wiasnoéci intelektualne;j.
5. Zakres ochrony whasnoéci
intelektualnej: dobra objgte
prawem autorskim, ochrona baz
danych, dobra objete prawem
wiasnoéci przemystowej.

6. Formy ochrony wiasnosci
intelektualnej; towar piracki, towar
podrobiony, plagiat itp.

7. Majatkowy aspekt débr
koncepcyjnych.

8. Wiasnos¢ intelektualna

a dzialalno$¢ gospodarcza,
polityczna i spoleczna.

9. Ochrona wlasnosci intelektualnej
w zyciu codziennym i pracy
zawodowej.

N1aK_W09
N1aK_U03

Podstawy filozofii
z elementami logiki

ksztatcenia
ogdlnego

10

1. Co to jest filozofia? Podziat filozofii.
2. Poczatki filozofii w Grecji, pierwsi
filozofowie przyrody.

3. Wspotczesne metody, style oraz
zagadnienia poruszane w filozofii.
4. Filozofia poznania: Prawda jako
problem filozoficzny.

5. Spor o Zrédia i granice ludzkiego
poznania. Problem samopoznania.

N1aK_ W01
N1aK_Wo02
N1aK_Wo03




6. Rzeczywistos¢ - ontologia

i metafizyka.

7. Wielkie systemy ontologiczno-
metafizyczne.

8. Bog, dowody na istnienie Boga,
Krytyka religii - ateizm

i wspolczesny laicyzm.

9. Filozofia czlowieka.

10. Wybrane problemy
antropologiczne.

Trening integracyjny

ksztalcenia
ogblnego

10

1. Ustalenie regul funkcjonowania
podczas treningu, stworzenie norm
grupowych.

2. Poznawanie innych oraz
przyjmowanie informacji
zwrotnych od innych osé6b.

3. Cwiczenie empatycznego
rozumienia innych.

4. Komunikowanie si¢ werbalne

i niewerbalne.

5. Asertywne okreslanie wlasnych
granic.

6. Wspotdziatanie w grupie.

7. Oméwienie wylaniajacych sig rél
grupowych.

8. Budowanie wspélnoty grupowej.
9. Identyfikacja wiasciwosci
utatwiajgcych prace z ludZmi,

N1laK_U02
N1aK_U08
N1aK_K06

Podstawy pedagogiki

podstawowy

20

1. Zdefiniowanie pedagogiki,
podstawowe pojecia oraz
systematyka dyscyplin
pedagogicznych.

2. Metodologia badan
pedagogicznych, specyfika badan
ilosciowych i jako$ciowych.

3. Budowanie teorii
pedagogicznych.

4. Aksjologia i teleologia
wychowawcza.

5. Wspétczesne prady i kierunki
pedagogiczne.

N1aK_Wo05
N1aK_U05




6. Pseudowychowanie.

7. Zasady wychowawcze.

8. Wybrane szkoly i systemy
pedagogiczne.

Podstawy psychologii

podstawowy

20

1. Historia my$li psychologicznej.
2. Badania psychologiczne

i psychologia w praktyce.

3. Podstawowe szkoly
psychologiczne.

4. Podejécia redukcjonistyczne

i determinizm w koncepcjach
psychologicznych.

5. Zmienno$¢ funkcjonowania
psychicznego cztowieka w ciggu.
6. Spekulacje teoretyczne a aspekt
przekonaniowy i §wiatopogladowy
dociekan o naturze psychicznej
czlowieka.

7. Wybrane pojecia w psychologii:
inteligencja, osobowos¢, charakter,
temperament, stres, frustracja,
kryzys, konflikt, asertywno$¢é.

8. Osobowoé¢ w koncepcjach
psychologicznych.

NlaK_Wo03
N1aK_U02
N1aK_K01

Wstep do socjologii

podstawowy

20

1. Charakter socjologii i historyczne
warunki jej powstania.

2. Biologiczne podstawy zycia
spolecznego z perspektywy biologii
ewolucyjne;j.

3. Techniki i metody badan
socjologicznych.

4. Ogolne zagadnienia zwigzane

z kultura.

5. Interakcje spoteczne.

6. Socjalizacja.

7. Kontrola spoteczna.

8. Grupa spoleczna.

9. Organizacja formalna.

10. Spotecznoéé¢ lokalna,

11. Zréznicowanie spoteczne

i ruchliwo$¢ spoleczna.

N1aK_Wo01
N1aK_Wo06
N1aK_U01




12. Zréiznicowanie spoleczne
spoleczenstw ponowoczesnych,

13. Sytuacja rodziny we
wspélczesnym $wiecie.

14. Wybrane zagadnienie dotyczace
religii, a przede wszystkim Kosciota
katolickiego.

Podstawy prawa z elementami
prawa rodzinnego

kierunkowy

20

1. Zrodia prawa rodzinnego

w Polsce.

2. Zasady prawa rodzinnego.

3. Podstawowe pojecia zwigzane

z prawem rodzinnym.

4. Stosunki rodzinne.

5. Zawarcie matzeristwa: wymogi
prawne, przeszkody matzenskie.
6. Malzenistwa konkordatowe,

7. Wady o$wiadczenia woli.

8. Prawa i obowigzki malzenskie.
9. Matzenskie ustroje majatkowe:
ustawowy, umowne, przymusowy.
10. Uniewaznienie matzenstwa.
11, Ustanie matzenstwa.

12. Rozwéd.

13. Separacja.

14. Rodzice i dzieci: macierzynstwo,
ojcostwo, uznanie dziecka, wladza
rodzicielska i jej pozbawienie,
ograniczenie, ustanie, zawieszenie.
15. Przysposobienie.

16. Piecza zastepcza.

17. Opieka.

18. Kuratela.

N1aK_W07
N1aK_Uu01

10.

Matzenstwo i rodzina w Pi$mie
Swietym

kierunkowy

20

1. Kanoniczny przeglad ksiag
biblijnych (Stary Testament:

historyczne, prorockie, madroéciowe).

2. Nowy Testament: Ewangelie,
Listy z uwzglednieniem ich pouczen
w zakresie nauki o matzenstwie

i rodzinie.

N1aK_ W03
N1laK_U04




11.

Socjologia rodziny

kierunkowy

10

1. Analiza poje¢ zwigzanych

z rodzina.

2. Miejsce rodziny w historii my$li
spolecznej i socjologii.

3. Uniwersalne cechy, funkcje

i znaczenie rodziny.

4. Kwestia kobieca w kontekscie
historycznych modeli i wzoréw
rodziny.

5. Socjologiczne ujecia rodziny.

6. Funkcje rodziny oraz
kontrowersje wokat ich
wyodrebniania.

7. Religijne oraz ideologiczne
racjonalizacje instytucjonalnych
cech rodziny.

8. Rodzina jako przedmiot

i podmiot proceséw spotecznych.
9. Procesy dezinstytucjonalizacji
radziny oraz ich spoleczno-
kulturowe i legislacyjne
konsekwencje.

10. Nowe prady, koncepcje

i podejscia w socjologii rodziny.
11. Znaczenie rodziny dla cztowicka
w sytuacji procesow globalizacji.

N1aK_ W07

12.

Zasady pracy wolontaryjnej

kierunkowy

10

1. Postrzeganie podstawowych
pojec wolontariat i wolontariusz.
2. Rys historyczny dzialalnoéci
daobraczynnej.

3. Obraz wolontariusza w Polsce,
przyczyny bycia wolontariuszem,
zakres jego obowigzkow i etyka
wolontariusza.

4, Aspekty prawne wolontariatu.
5. Obszary dziatania wolontariuszy.
6. Dobre przyklady dzialalno$ci
wolontariuszy.

N1aK_ W03

13.

Psychologia rozwojowa

ksztalcenia
ogélnego

20

1. Pojecie zmiany rozwojowej,
czynnikéw i wskaZnikéw rozwoju.
2. Cigglosc i zmiana w rozwoju.

N1aK_ W03
N1aK_U04




3. Mechanizmy rozwoju.

4. Charakterystyka wiasciwosci
wieku w poszczegdlnych etapach
biegu zycia czlowieka.

5. Spoteczny kontekst rozwoju.
6. Ksztaltowanie sig tozsamosci
w biegu zycia.

14.

Rozw¢j osobisty i zawodowy

ksztalcenia
ogdlnego

10

1. Teorie poradnictwa zawodowego.

2. Zasady rynku pracy, instytucjami
realizujacymi zadania z zakresu
posrednictwa pracy, poradnictwa

i doradztwa zawodowego oraz
przepisami prawnymi z tym
zwiazanymi, informacja

o zawodach, podstawowymi
metodami pracy.

3. Ksztalcenie przez cale zycie.

N1aK_K01
N1aK_U05

15.

Technologia informacyjna

ksztalcenia
ogoblnego

15

1. Zasady pracy na platformie
e-learningowe;j.

2. Edytor tekstu.

3. Arkusz kalkulacyjny.

4, Prezentacje multimedialne.

N1aK_U03
Nl1laK_K01

16.

Metodologia badai
spotecznych

podstawowy

20

1. Cele poznania naukowego.

2, Wiedza potoczna i naukowa.
3. Kryteria prawdziwosci wiedzy
naukowej.

4. Rola i funkcje metodologii
naukowej.

5. Swoisto$¢ badan spotecznych.
6. Proces realizacji badan
spolecznych.

7. Dobér proby badawcze;j.

8. Podstawowe metody i techniki
badan spotecznych.

9. Etyczne wymogi badan
spolecznych.

N1aK_Wo02
N1aK_U06
N1aK_K06

17.

Wprowadzenie do pracy
socjalnej

podstawowy

20

1. Praca socjalna oraz historyczne
jej aspekty powstania.

2. Prekursorzy pracy socjalnej.

3. Praca socjalna a pomoc
spoteczna.

N1aK_ W07
N1laK_UO6




4. Praca socjalna - préba definicji.
5. Praca socjalna unaukowiona
teoria.

6. Praca socjalna i jej komponenty.
7. Zagadnienie spotecznego
funkcjonowania w pracy socjalnej.
8. Potréjny wymiar Pracy socjalnej
w konkretnych uwarunkowaniach.
9. Zagadnienia administracji

i procesow pokrewnych w pracy
socjalnej.

10. $wiadczenia pracy socjalnej

w grupach i instytucjach.

11. Pracownik socjalny dzisiaj.

18.

Etyka og6lna i zawodowa

kierunkowy

12

1. Podstawowe pojecia etyki.
2. Ogolnofilozoficzne podstawy
etyki.

3. Aksjologia etyczna.

4, Deontologia etyczna.

5. Etyka i prawo.

6. Sumienie.

7. Aretologia.

8. Odpowiedzialnoé¢ moralna.
9. Etyka pracy.

10. Etyka zawodowa.

NlaK_Wo09
N1aK_U07

19.

Komunikacja interpersonalna

w rodzinie

kierunkowy

20

1. Komunikacja werbalna

i niewerbalna.

2, Dialog wewnetrzny

a niespojno$¢ komunikacyjna.

3. Aktywne i empatyczne stuchanie.

4, Modalno$¢ sensoryczna i styl
komunikacyjny.

5. Asertywnoscé.

6. Analiza transakcyjna.

7. Konflikty.

N1aK_U04

20.

Kanoniczne prawo matzenskie

kierunkowy

20

1. Malzenstwo, pojecie, rodzaje,
przymioty.

2. Troska Kosciola o matzenistwo
i rodzine.

3. Kanoniczna forma zawarcia
matzenstwa.

N1aK_ W07
N1aK_U01




4. Przeszkody matzenskie.

5. Dyspensowanie od przeszkaod.
6. Konsens matzeiski.

7. Wady zgody matzenskiej.

8. MalZenistwa mieszane
wyznaniowo.

9. Malzenstwa zawierane tajnie.
10. Separacja.

11. Ustanie malzenstwa.

12, Prawa i obowiazki matzonkéw,
13. Proces o stwierdzenie
niewazno$ci malzenstwa.

14, Wyznaniowa forma zawarcia
matzenstwa.

21.

Wprowadzenie do poradnictwa
matzenskiego i rodzinnego

kierunkowy

35

1. Charakterystyka zdrowe;j

i zaburzonej rodziny.

2, Podstawowy teoretyczne

w psychologii malzenstwa i rodziny.
3. Ujecie rodziny w kategoriach
systemu realizujacego cele wspdlne
i indywidualne.

4. Zasady i kierunki poradnictwa

i psychoterapii rodzinne;.

5. Diagnozowanie problemdw.

6. Podstawy poradnictwa.

7. Rozwigzywanie problemdw
rodzinnych.

N1laK_W05
N1aK_U05
N1aK_K06

22,

Pierwsza pomoc
przedmedyczna

ksztalcenia
ogblnego

10

1. Podstawy prawne i etyka dziatan
ratowniczych.

2. Rozpoznanie sytuacji zagrazajgcej
zdrowiu lub Zyciu czlowieka.

3. Ocena podstawowych funkgji
zyciowych cztowieka w stanie
zagrozenia,

4. Przekazanie studentom wiedzy
w zakresie ratownictwa
specjalistycznego.

5. Zapoznanie studentéw

Z nowoczesnymi metodami
prowadzenia dziatan ratowniczych.
6. Przedstawienie studentom

N1aK_U08




profesjonalnego sprzetu
ratownictwa specjalistycznego,

23;

Biomedyczne podstawy
matzenstwa z elementami
seksuologii

kierunkowy

20

1. Biologiczny rytm plodnosci

u kobiety.

2. Rozwdj i budowa narzadow
ptciowych zenskich i meskich.

3. Wady wrodzone narzadéw
plciowych.

4. Podstawy embriologii ogélnej.
5. Fizjologia rozrodu.

6. Rozwdj dziecka w tonie matki.
7. Porad naturalny.

8. Trudnosci w urodzeniu zdrowego
dziecka.

9. Nieplodnos¢ zenska i meska.
10. Genetyka w potoznictwie.
11. Poradnictwo genetyczne.

12. Zaburzenia seksualne.

N1laK_W05
N1aK_U06
N1aK_K02

24.

Elementy bioetyki

kierunkowy

12

1. Co to jest bioetyka.

2. Modele bioetyczne.

3. Medyczne techniki
wspomaganego poczecia.

4, Naprotechnologia.

5. Aborcja.

6. Problemy transplantologii

i komérek macierzystych.

7. Problematyka
ksenotransplantacji i medycyny
luksusowej.

8. Stany terminalne czlowieka.
9. Umieranie, $mier¢, eutanazja.

N1aK_U07

25.

Pedagogika rodziny

kierunkowy

20

1. Matzenstwo i rodzina jako
przedmiot badan pedagogicznych.
2. Modele i wzory zycia.

3. Teorie rodziny.

4. Zrédia i kierunki przemian
rodziny wspélczesnej.

5. Proces wychowania w rodzinie -
metody i techniki wychowania.

6. Postawy rodzicielskie.

7. Wigzi rodzinne.

N1laK_Wo04
N1aK_UO05




26.

Psychologia spoteczna

kierunkowy

20

1. Gléwne perspektywy teoretyczne
psychologii spolecznej.

2, Opis mechanizméw zachowan
spolecznych.

3. Elementy badan prowadzonych
w psychologii spotecznej.

4. Problemy etyczne w psychologii
spolecznej.

5. Teoria rbwnowagi poznawczej.
6. Postawy i zmiany postaw.

7. Perswazja i propaganda.

8. Zachowania prospoleczne.

9. Agresja i przemoc,

10. Wplyw sytuacji spotecznych na
podstawowe procesy psychiczne.
11. Dynamika interakcyjna matych

grup.

N1aK_Wo03
N1aK_U02

27.

Wybrane metody pracy
socjalnej

kierunkowy

10

1. Rozumienie terminu ,praca
socjalna”.

2. Teorie humanistyczne w pracy
socjalnej: teorie socjologiczne, teorie
psychologiczne, teorie psychospoleczne.
3. Metody pracy socjalnej: case
work, group work, organizacion
(community) work; aplikacje

w zakresie: historia, definicja,
zastosowanie, cele.

NlaK_Wo07
N1aK_U06

28.

Proseminarium

ksztalcenia
ogblnego

20

1. Przekazanie podstawowe]j wiedzy
z zakresu metodologii i na tej
podstawie ustalenie ogélnych zasad
ustalenia tresci podejmowanych
zagadnien badawczych i ich
realizacja.

2. Opracowuje techniki badawcze,
narz¢dzia, konstruuje wskazniki.

3. Na proseminarium student
wygtasza referaty ilustrujgce zakres
przygotowania pracy.

4. Podczas zajg¢ omawiane s tresci
dotyczace rzetelnosci
metodologicznej i naukowe;j.

N1aK_Wo06
N1aK_U03
N1aK_K01




29.

Wybrane zagadnienia moralne

ksztatcenia
ogoblnego

20

1. Definicja teologii moralne;j
(przedmiot, cel metoda).

2. Teologia moralna a inne
dyscypliny teologiczne i poza
teologiczne,

3. Historia teologii moralnej.

N1laK W07
N1aK_U02
N1aK_U07

30.

Antropologia chrze$cijariska

podstawowy

12

1. Antropologia jako dyscyplina
naukowa i jako perspektywa
badawcza.

2. Zrédta refeksji antropologicznej.
3. Pojecie ,kultury” w tradycji
antropologicznej i dylematy z tym
Zwiazane.

4. Prekursorzy antropologii.

5. Podstawowe paradygmaty

w antropologii.

Nl1laK_Wo07
N1aK_U02
N1aK_U07

31.

Elementy pedagogiki specjalnej

podstawowy

20

1. Podstawowe pojecia pedagogiki
specjalnej.

2. Pedagogika specjalna i jej
zwiazek z innymi dyscyplinami
naukowymi.

3. Funkcjonowanie rodziny z osobg
z niepelnosprawnoscia.

4. Elementy metodyki pracy

z dzieckiem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

5. Systemy ksztalcenia specjalnego
w Polsce.

6. Podstawowe przepisy prawne
dotyczace rehabilitacji os6b
niepelnosprawnych.

7. Subdyscypliny pedagogiki
specjalnej.

8. Praca z dorostymi osobami
niepetnosprawnymi.

9. System wsparcia 0s6b
niepetnosprawnych.

10. System orzekania

o niepelnosprawnosci w Polsce.

N1laK_ W04
N1aK_U04

32.

Podstawy psychologii klinicznej

podstawowy

20

1. Definicja psychologii klinicznej.
2. Kontakt z chorym psychicznie.

N1aK_W03
N1aK_UO1




3. Sposoby traktowania chorych
w rodzinie i spoteczenstwie.

4. Sposoby rozumienia normy

i patologii.

5. Podejécie pato- i salutogenet.
6. Podstawy teoretyczne
psychologii klinicznej.

7. Problematyka stresu i radzenia
sobie,

8. Psychologia kliniczna dorostych.
9. Psychopatologia.

33.

Statystyka spoteczna
z elementami demografii

podstawowy

20

1. Statystyka - historia,
podstawowe pojecia i definicje.

2. Statystyka opisowa,

3. Statystyka matematyczna.

4. Statystyczne badanie zjawisk
spolecznych - zagadnienia wstepne.
5. Zrédta i metody pozyskiwania
danych.

6. Statystyka spoleczna w Polsce

i w Unii Europejskiej.

7. Demografia - podstawowe nurty
w demografii.

8. Demografia - badanie struktury
ludnosci.

N1aK_W02
N1aK_U01
N1aK_U06

34.

Praca z rodzina dysfunkcyjng

kierunkowy

20

1. Patologie w rodzinie: rozwody,
bezrobocie, alkoholizm czynniki
generujgce przemoc w rodzinie,

2. Zagadnienia zwigzane z brakami
w wychowaniu rodzinnym miodego
pokolenia, problemem nietrwatosci
zwiazkow oraz porusza przyczyny
wzrastajgcej liczby zwigzkow tzw.
niepeinych.

N1aK_W05
N1aK U06
N1aK_K03

35.

Teologia matzenstwa i rodziny

kierunkowy

20

1. Naturalne podstawy matzenstwa
irodziny.

2. Matzenstwo i rodzina w my$li
Ojcéw Kosciota.

3. Orzeczenia Magisterium Kosciota
nt. matzefistwa i rodziny przed
Soborem Trydenckim.

N1aK_ W05




4. Sohdr Trydencki o matzenstwie
i rodzinie.

5. Magisterium Kosciofa i teologia
o malzenstwie i rodzinie do XX w.
6. Matzenstwo i rodzina

w hauczaniu papiezy Pius XI, Piusa
X1l iJana XXIIL

7. Sobdér Watykanski Il

o malzenstwie i rodzinie.

8. Pawet VI o malzenstwie

i rodzinie,

9. Malzenstwo i rodzina

w nauczaniu Jana Pawtall,
Benedykta XVI i Franciszka.

10. Matzenstwo jako sakrament.
11. Zadania i taski wyplywajace

z sakramentu matzenstwa.

36.

Wielokulturowo$¢ a rodzina

kierunkowy

15

1. Pojegcie kultury ze szczegélnym
uwzglednieniem problematyki
grupy spotecznej.

2. Kulturotworcza rola §wiat
w rodzinie.

3. Kultura mediéw w rodzinie
(charakterystyka zjawiska

i kierunki rozwiazan).

4. Rodzina $rodowiskiem
ksztaltowania kultury.

5. Rola kobiety.

6. Rola mgzczyzny.

N1aK_W01

37.

Naturalne metody
rozpoznawania ptodnosci

kierunkowy

20

1. Zarys anatomii i fizjologii
cztowieka.

2. Zarys historii metod
rozpoznawania plodnosci.

3. Metody termiczne: Scista

i poszerzona.

4. Metoda owulacji Billingséw.
5. NaProTechnologia.

6. Metoda podwdjnego
sprawdzenia.

7. Wykorzystanie metod NPR w celu
poczecia dziecka.

N1laK_W03
N1aK_U04




38.

Podstawy psychiatrii

kierunkowy

20

Zapoznanie studentow

z terminologig psychopatologiczna:
- nabycie umiejgtnoéci obserwacji,
rozpoznania i opisywania objawéw
psychopatologicznych;

- nabycie umiejetno$ci oceny stanu
psychicznego chorego, proby
postawienia rozpoznania
wstepnego;

- nabycie umiejetnosci
rozpoznawania standw ostrych

w psychiatrii i postepowania;

- zdobycie przez studentéw
umiejetnosci nawigzania kontaktu
z pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi.

N1aK_W05
N1aK_U06
N1aK_K03

39.

Polityka spoteczna

kierunkowy

15

1. Propedeutyka polityki spolecznej.

2. Kategoria ,kwestia spoteczna”.

3. Polityka rodzinna.

4. Praca jako podstawowa kategoria
polityki spoleczne;.

5. Wspélczesne wyzwania polityki
spolecznej.

6. 1dea wielosektorowej polityki
spolecznej.

N1aK_ W01
N1aK_U04

40.

System wsparcia dziecka
i rodziny w Polsce

kierunkowy

15

1. Obowigzki rodzicow i dzieci

w Swietle aktow prawnych, teorii
pedagogicznych i psychologicznych,
2. Funkcjonowanie instytucji,

ktdére w swoim statucie maja
zapisang pomoc dzieciom i/lub
rodzinie.

N1aK_ W07
N1aK_U06

41.

Podstawy psychoprofilaktyki

kierunkowy

20

1. Modele rodziny i ich
uwarunkowania.

2. Zadania, cele i funkcje
psychoprofilaktyki.

3. Funkcje rodziny.

4. Fazy cyklu zycia matzenskiego
i rodzinnego.

5. Psychologiczne aspekty
przygotowania do matzenstwa.

N1aK_W05
N1aK_U01




6. Znaczenie mitosci i pozycia
seksualnego w zwigzku matzenski.
7. Analiza struktury i procesu
wychowania w rodzinie.

8. Atmosfera wychowawcza

w rodzinie.

42.

Katolicka nauka spoteczna

ksztalcenia
ogblnego

12

1. Pojecie, terminologia, metoda.
2. Zrédta biblijne katolickiej nauki
spolecznej.

3. Moc wigzaca, niezmienno$¢

i rozwojowos$¢ nauki.

4. Historyczny wymiar nauczania
spolecznego.

5. Chrzescijanska wizja czlowieka
w spoleczenstwie.

6. Podstawowe zasady zycia
spolecznego.

7. Spoteczny wymiar zycia
rodzinnego.

8. Zagadnienie ochrony $rodowiska
naturalnego.

9. Apostolat spoleczny.

N1aK_W03

43.

Psychologia starzenia sie
i umierania

podstawowy

20

1. Antropologa starosci.

2. Koncepcje starosci.

3. Proces starzenia sie.

4. Struktura doswiadczenia
przemijania.

5. Lek wobec $mierci.

6. Typologia postaw wobec $mierci.
7. Proces umierania.

8. Pomoc umierajacym.

9. Zjawisko zatoby.

10. Rodzina a do$wiadczenie
przemijania,

N1aK_W03
N1aK_U01

44,

Cztowiek niepeinosprawny

i nieuleczalnie chory w rodzinie

kierunkowy

20

1. Zapoznanie z podstawowymi
pojeciami z zakresu
niepetnosprawnosci, choroby
przewlekiej i opieki
diugoterminowej.

2. Opieka diugoterminowa a opieka

paliatywna.

N1aK_Wo05
N1laK_U02




3. Zapoznanie z podstawowymi
zalozeniami pracy z rodzina oséb
niepelnosprawnych i przewlekle
chorych.

4, Ukazanie podstawowych
probleméw medycznych bedacych
przyczyna
niepetnosprawnoséci/choréb
przewleklych/nieuleczalnych.

5. Zapoznanie z podstawami opieki
nad chorym w domu.

6. Zapoznanie z modelami opieki

i wsparciem systemowym.

45,

Opieka paliatywno-hospicyjna

kierunkowy

20

1, Szpital, dom i hospicjum jako
miejsca opieki paliatywno-
hospicyjnej.

2. Hospicjum jako instytucja
wsparcia spolecznego.

3. Pacjent w chorobie i w cierpieniu
totalnym.

4. Rodzina w stanie cierpienia
wszechogarniajacego.

5. Zespol interdyscyplinarny

w opiece terminalnej.

N1aK_u08
N1aK_K02

46.

Instytucje wsparcia
spotecznego

kierunkowy

15

1. Instytucje spoteczne - podziat,
specyfika, zadania.

2. Instytucjonalizacja pomocy
spolecznej,

3. Wielosektorowo$¢ instytucji
spolecznych w sferze pomocy
spolecznej.

4. Zmiany spoleczne a tad
instytucjonalny.

5. Prezentacja instytucji wsparcia
spolecznego.

N1aK_Wo07

47.

Wybrane elementy
resocjalizacji

kierunkowy

20

1. Teoretyczny kontekst pedagogiki
resocjalizacyjnej.

2. Zmiana spoleczna

a przestepczosc i patologia
spoleczna.

3. Dewiacja pozytywna i negatywna,

N1laK_W02
N1aK_U01




stygmaty i naznaczenie w ujeciu
Goffmana.

4. Nieprzystosowanie spoleczne
dzieci i mtodziezy.

5. Resocjalizacja w §rodowisku
zamknigtym, pétotwartym

i otwartym.

6. Wspolczesne koncepcje
zapobiegania przestepczosci

i patologii spotecznej.

7. Przyczyny niedostosowania
spolecznego.

8. Metody i formy pracy

w wybranych instytucjach
resocjalizacyjnych.

9. Zjawisko podkultury wigzienne;j.
10. Problem readaptacji skazanych.

48.

Poradnictwo przyparafialne

kierunkowy

20

1. Elementy historii poradnictwa
przyparafialnego.

2. Zasady powstawania

i funkcjonowania poradni
przyparafialnych.

3. Zadania i zasady dziatania
poradnictwa przyparafialnego.
4. Istotne element porady.

5. Wiedza i postawa doradcy;
relacje poradnia - kancelaria
parafialna, konfesjonat.

N1laK_WQ7
N1laK_U01

49.

Praktyki

kierunkowy

90

1. Zapoznanie sig

z funkcjonowaniem
instytucji/organizacji/placéwki, jej
finansowaniem, podstawami
prawnymi dziatania.

2. Zapoznanie sig¢ z profilem osdéb
objetych wsparciem.

3. Zapoznanie z procedurami
istniejacymi w placéwce,
specjalistami udzielajacymi
wsparcia.

N1aK_Wo05
N1aK_Wo06




50.

Przedmiot specjalno$ciowy

specjalnosciowe

49

Przedmioty specjalnosci 535 dane zawarte w tabelinr Za dane zawarte
mediacje rodzinne - tabela nr 2a w tabeli nr 2a
Przedmioty specjalnosci terapia 540 dane zawarte w tabeli nr 2b dane zawarte
zajeciowa - tabela nr 2b w tabeli nr 2b

Laczna liczba punktéw ECTS 180

Laczna liczba godzin - specjalno$¢ mediacje rodzinne 1553

Eaczna liczba godzin - specjalno$¢ terapia zajeciowa 1558

2a. Wykaz zajec (przedmiotéw) dla specjalnosci mediacje rodzinne z odniesieniem do kierunkowych efektéw uczenia sie

L.p. Nazwa zajec (przedmiotu) H/S | W | P/N Typ zajeé Laczna | kaczna Tresci programowe Odniesienie do
(przedmiotu) liczba liczba kierunkowych
(np. specjalnosciowy, | godzin | punktéw efektow
modutowy) ECTS uczenia sie
(symbole KEU)
1. | Metodyka procesu mediacji 20 3 1. Psychologia konfliktu. N1aK_Wo04
2 ?_M&mnwc - podstawowe N1aK U04
zagadnienia.
3. Zasady mediacji. N1aK_K06
4. Zadania mediatora.
5. Etapy mediacji.
6. Techniki komunikacji w mediacji.
7. W jakich sprawach warto
stosowac mediacj¢ rodzinna?
8. Przeciwwskazania do mediacji.
9. Korzysci plynace ze stosowania
mediacji.
2. | Psychologia konfliktu 15 2 1. Wprowadzenie podstawowych | N1aK W05
pojec z zakresu psychologii N1aK U06

konfliktu i kryzysu.

2. Poznanie zagrozen wynikajacych
z nieprawidtowej komunikacji.

3. Zapoznanie uczestnikéw

z wybranymi modelami konfliktow




interpersonalnych oraz strategiami
zachowan w konflikcie.

4. Omdwienie uzytecznoéci
poszczegdlnych postaw
przejawianych w konflikcie.

5. Opanowanie réznorodnych
technik rozwigzywania konfliktow
oraz umiejetnosci prowadzenia
negocjacji.

Ochrona dziecka w konflikcie

10

1. Psychologiczne aspekty cigzy,
porodu, potogu.

2. Komunikacja neurohormonalna.
3. Uwarunkowania poczucia
bezpieczeristwa w relacji
przywiazania matka - dziecko.

4. Wzory przywiazania i ich
konsekwencje dla dalszego rozwoju
emocjonalno spolecznego.

5. Rodzaje pomocy psychologicznej
udzielanej rodzinie i dziecku.

6. Pomoc w okresie adolescencji.

N1aK_ W04
N1aK_U02

Projekt specjalistyczny

30

1. Projekt specjalistyczny jako
dziatanie interdyscyplinarne

i zespolowe.

2. Tok postepowania
celowosciowego.

3. Formy i rodzaje
dofinansowywania projektéw.

4. Warunki skutecznosci programow.

5. Konstrukcja, monitorowanie
i ewaluacja projektéw.

N1aK_U06
N1aK_K06

Komunikacja w mediacji

15

1. Kontrakt jako forma
zapobiegania sytuacjom trudnym.
Zawieranie kontraktu w grupie.

2. Proces komunikacji. Komunikacja
spoleczna. Komunikacja
interpersonalna, grupowa i masowa,
3. Zaklécenia na linii nadawca -
odbiorca. Wptyw réznych
czynnikéw na przebieg procesu
komunikacji.

N1aK_Wo04
N1aK W05
N1aK_U04




4. Komunikacja jedno-

i wielokierunkowa.

5. Komunikacja werbalna

i pozawerbalna. Szumy
komunikacyjne. Aspekty
komunikacji.

6. Reakcje na problem drugiego
cztowieka: bierne i aktywne
stuchanie.

7. Sposoby zachowania

w sytuacjach posiadania problemu:
wypowiedzi typu ,ja" przykladem
nietoksycznej dbatosci o swoje
potrzeby.

8. Asertywnosc¢ jako jeden ze
sposobdw konstruktywnego
komunikowania sie.

9. Definicja konfliktu. Mechanizmy
obronne w sytuacjach
konfliktowych. Pozytywne aspekty
konfliktu, Konflikt jako problem do
wspélnego rozwigzania,

10. Sposoby reakcji w sytuacjach
konfliktowych: dominacja,
podporzadkowanie, ulegtos¢,
kompromis, konsensus. Sposoby
rozwigzywania konfliktow:
negocjacje, mediacje, arbitraz, sad,
facylitacja.

Trening umiejetnosci
negocjacyjnych i mediacyjnych

40

1. Etapy procesu negocjacji.

2, Style negocjowania.

3. Typy negocjacji (pozycyjne,
integracyjne).

4, Stosowane w nich techniki.

5. Psychologiczne podloze
negocjacji w tym manipulacje.

6. Specyfika negocjacji
wielostronnych.

7. Dobér miejsca negocjacji etyczne
zagadnienia zwiazane z procesem
negocjacji.

N1laK_U04
N1aK_K03




Rola i zadania mediatora

10

1. Mediator w procesie mediacji.
2. Role, umiejgtnosci i osobowosé
mediatora.

3. Wymogi stawiane osobie
mediatora wynikajgce z ustawy
oraz standardéw etycznych.

N1aK_W09

Praca opiekurniczo-
wychowawcza

25

1. Psychologiczno-pedagogiczne
aspekty pracy opiekuriczo-
wychowawczej.

2. Funkcje, cele, zakres i metody
oddziatywan wychowawczych,

3. Rodzinne i pozarodzinne
srodowiska wychowania.

4. Praca opiekuniczo-wychowawcza
w réznych formach pieczy
zastg¢pczej,

N1laK_ W01
N1aK_UO03
N1aK_K04

Praktyki

210

1. Zapoznanie sig

z funkcjonowaniem
instytucji/organizacji/placowki, jej
finansowaniem, podstawami
prawnymi dziatania.

2. Zapoznanie si¢ z profilem os6b
objetych wsparciem.

3. Zapoznanie z procedurami
istniejacymi w placéwrce,
specjalistami udzielajacymi
wsparcia.

N1aK_W05
N1aK_Wo06

10.

Przedmiot fakultatywny

80

Szczegdlowe tresci okreslaja
kazdorazowo prowadzacy
w sylabusach.

N1aK_ W05
N1aK_U03

11.

Mediacje rodzinne

20

1. Dostarczenie rzetelnej wiedzy,
podstaw teoretycznych oraz
stworzenie mozliwosci
efektywnego ¢wiczenia i rozwijania
umiejetnosci w zakresie mediacji
rodzinnych.

2. Zapoznanie z przyczynami

i dynamika konfliktu oraz zasadami
prowadzenia mediacji w sprawach
rodzinnych,

N1aK_Wo04
N1laK_U04
N1aK_U05




12.

Seminarium naukowe

60

11

1. Prowadzenie indywidualnych
etapow procesow badawczych.

2. Indywidualne wystapienia quasi-
naukowe, W szczegolno$ci chodzi o:
- okreélenie celow i wymagan, jakie
powinna spelniaé praca
dyplomowa;

- wilasciwy dobér tematow
poszczegolnych prac;

- dostarczenie dodatkowej wiedzy
z zakresu wybranych tematdow;

- ukierunkowanie pisania prac
dyplomowych; pomoc w doborze
literatury;

- przygotowanie prezentacji

z postepujacych etapéw procesu
badawczego.

N1laK_ W06
N1aK_U03
N1aK_KO01

2b. Wykaz zaje¢ (przedmiotéw) dla specjalnosci terapia zajgciowa z odniesieniem do kierunkowych efektéw uczenia sie

L.p. Nazwa zajec (przedmiotu) H/S | W | P/N Typ zajec taczna | kaczna Tresci programowe Odniesienie do
(przedmiotu) liczba liczba kierunkowych
(np. specjalnosciowy, | godzin | punktéw efektow
modutowy) ECTS uczenia sie
(symbale KEU)
1. Praktyki w 210 6 1. Zapoznanie sig N1aK_WO05
z funkcjonowaniem N1aK W06

instytucji/organizacji/placowki, jej
finansowaniem, podstawami
prawnymi dziatania.

2, Zapoznanie sig z profilem osdéb
objetych wsparciem.

3. Zapoznanie z procedurami
istniejacymi w placéwece,
specjalistami udziclajgcymi
wsparcia.




Metodyka terapii zajeciowej

30

1. Pojecie terapii zajeciowej i jej
miejsce w systemie usprawniania
0s6b z niepelnosprawnoscia.

2. Cele stawiane przed terapia
zajeciowa.

3. Funkcje terapii zajgciowej.

4. Przeglad technik
wykorzystywanych w terapii
zajeciowej i ich dobdr do potrzeb

i moZliwosci klienta.

5. Zasady regulujace dobér metod
terapii zajeciowej.

6. Zasady umozliwiajace realizacje
celow terapii zajgciowej.

7. Wlasciwe planowanie toku zajeé
terapeutycznych.

8. Formy i metody pracy w procesie
terapii zajeciowej.

9. Organizacja warunkéw pracy

w terapii zajeciowej.

10. Specyfika pracy terapeuty
zajeciowego z grupg osob

z niepelnosprawnoscia
intelektualna.

11. Projektowanie zajec
usprawniajacych z wykorzystaniem
technik terapii zajeciowej - zajecia
warsztatowe.

12. Spodziewane efekty
oddzialywan terapeutycznych.

N1aK_WO05
N1aK_Wo06

Podstawy interwencji
kryzysowej

15

1. Rozpoznanie i ocena kryzysu
(w tym takze kryzysow
rozwojowych i zwigzanych

z procesami wypalenia
zawodowego).

2. Szacowanie podstawowych
zasobow czlowieka (sposob
komunikowania sig, style
podejmowania decyzji) oraz
strategii §wiadczenia pomocy

i interwencji, zaréwno w modelu

NlaK_W07




pracy indywidualnej, jak i pracy
zrodzing czy oddziatywan
w spotecznosci.

Przedmiot fakultatywny

80

Szczegdtowe tresci okreélaja
kazdorazowo prowadzacy
w sylabusach.

N1aK_W05
N1aK_U03

Podstawy muzykoterapii

15

1. Muzykoterapia, muzyka -
podstawowe aspekty zagadnienia.
2, Podstawy teoretyczne -
psychologia kliniczna muzyki, od
styszenia werbalnego do styszenia
muzycznego, terapeutyczne
znaczenie muzyki.

3. Gléwne metody i techniki
wykorzystywane w muzykoterapii -
muzykoterapia receptywna

i aktywna.

N1laK_ W07
N1laK_UO6
N1aK_K06
N1laK_K07

Projekt terapeutyczny

30

1. Metodologia projektowania

i zastosowanie projektow

w praktyce zycia spotecznego.

2. Opracowanie koncepcji
projektéw wiasnych i ich realizacja
w Srodowisku lokalnym:

- identyfikacja i diagnoza probleméw;
- okreslenie celéw projektu;

- planowanie (konspekt), ocena
szans i trudno$ci realizacyjnych;

- pozyskiwanie zasobdw;

- aspekty formalno-prawne;

- realizacja;

- monitorowanie i ewaluacja.

N1aK_U06
N1aK_U08
N1aK_K06

Podstawy socjoterapii

20

1. Przedstawienie metod i form
pracy socjoterapeutycznej jako
mozliwosci przeciwdziatania
przemocy i innego rodzaju
zaburzen w zachowaniach dzieci

i mlodziezy.

2. Zapoznanie z etapami pracy nad
projektem dziatai
socjoterapeutycznych oraz
ewaluacjg podejmowanych dziatan.

N1laK_W07
N1aK_U06
N1aK_K06
N1aK_KO07




Biblioterapia

15

1. Wprowadzenie do zagadnien
biblioterapii: definicja, rodzaje
biblioterapii, cele, uczestnicy.

2. Organizacja procesu
biblioterapeutycznego. Podstawowe
techniki biblioterapeutyczne.
Wykorzystanie elementéw
pedagogiki zabawy w biblioterapii.
3. Warsztat biblioterapeuty.
Terapeutyczna funkcja literatury.
Dobdr i wykorzystanie literatury.

4. Alternatywne materialy czytelnicze.
5. Budowa scenariusza zajgc
warsztatowych.

6. Praktyczna realizacja
prezentowanego scenariusza zajec.

N1aK_ W07
N1aK_U06
N1aK_K06
N1aK_K07

Wybrane zagadnienia
Z ergoterapii

15

1. Podstawowe pojecia i zasady
ergoterapii.

2. Cele i zadania ergoterapii

w rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych.

3. Rozwdj chwytu i jego zaburzenia.
Terapia reki.

4. Terapia funkcjonalna.

5. Techniki samoobstugi jako forma
ergoterapii.

6. Wplyw ergoterapii na osobowo$é
0s6b niepetnosprawnych

i niedostosowanych spotecznie.

7. Terapia zabawg jako gléwna
forma ergoterapii dzieciecej.

8. Formy i techniki ergoterapii.

9. Znaczenie ergoterapii

w wyréwnywaniu zaburzen
rozwojowych.

N1aK_ W07
N1laK_UO6
N1aK_K06
N1aK_K07

10.

Terapia z osobami
niedostosowanymi
motorycznie sensorycznie
i intelektualnie

30

1. Analiza metod terapeutycznych
stosowanych w pracy z osobami
niedostosowanymi motorycznie
sensorycznie i intelektualnie.

2. Organizacje pozarzadowe
dzialajace na rzecz os6b

N1aK_W06
N1aK_U04
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niedostosowanych spotecznie.
3. Zalozenia, cel i metody
dziatalnosci profilaktyczne;j.

11.

Terapia z osobami
niedostosowanymi spotecznie

20

1. Analiza metod terapeutycznych
stosowanych w pracy z osobami
niedostosowanymi spolecznie.
2. Resocjalizujaca rola kultury.
3. Rola higieny psychicznej

w zapobieganiu zjawisk
przestepczosci.

4, Organizacje pozarzadowe
dziatajace na rzecz osob
niedostosowanych spolecznie.
5. Zatozenia, cel i metody
dzialalnoéci profilaktycznej.
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12.

Seminarium naukowe

60

11

1. Prowadzenie indywidualnych
etapéw procesow badawczych.

2. Indywidualne wystapienia quasi-
naukowe, W szczegolnosci chodzi o:
- okreslenie celow i wymagan, jakie
powinna spelniaé praca
dyplomowa;

- wlasciwy dobdér tematow
poszczegdlnych prac;

- dostarczenie dodatkowej wiedzy
z zakresu wybranych tematdow;

- ukierunkowanie pisania prac
dyplomowych; pomoc w doborze
literatury;

- przygotowanie prezentacji

z postepujacych etapéw procesu
badawczego.
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3. Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych dla kierunku studiéw o profilu praktycznym, a w przypadku kierunku studiow
o profilu ogélnoakademickim - jezeli program studiéw przewiduje praktyki.

Praktyki realizowane na profilu ogélnoakademickim prowadzone s3 w wymiarze 300 godzin, podzielonych na pierwszych pie¢ semestréw,
Szczegbtowe regulacje dotyczace zasad oraz form ich odbywania okresla stosowny Regulamin praktyk dla studiéw I stopnia.




4. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiaganych przez studenta w trakcie calego cyklu ksztalcenia

Szczegbtowe sposoby weryfikacji oraz ocena efektéw okre$laja prowadzacy zajecia, poprzez opis w sylabusie przedmiotu.

H/S - zajgcia z dziedziny nauk humanistycznych / zajecia z dziedziny nauk spotecznych (student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych
lub nauk spolecznych, tacznie nie mniejsza niz 5 punktéw ECTS - w przypadku kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych
niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne)

W - zajgcia do wyboru (zajecia, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze tacznym nie mniejszym niz 30% liczby punktéw ECTS koniecznych do ukoiiczenia
studiéw)

P/N - w przypadku kierunku studiéw:

- 0 profilu praktycznym - P oznacza zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne w wymiarze acznym wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznych do
uzyskania studiow;

- o profilu ogélnoakademickim - N oznacza zajecia zwigzane z prowadzona w UPJPII dziatalnoscia naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych
przyporzadkowany jest kierunek studiéw w wymiarze tacznym wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznych do ukoniczenia danych studiéw i uwzglednia
udzial studentéw w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci

KEU - kierunkowe efekty uczenia sie



